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% Lenf sistemini harekete gegin i maddelerin bogaltimin
Taclandien.
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Cildinizi cantandirm, gencleyin ve rakatlayin, Siziert Marsin'in
en iyi Spa hizmetini nl-u,- davat ediyoruz.
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K Sicak Tag Masaji = G0 Dakin
Bu masajia iy wzur sire muhafazs etme Gzelligi clan
walkani taglar kullandir. B essiz terapi sayesinde blake
cirug enerji ortadan kald
sagianir, metabolizma ve ioksin atb hizlane,
aistenm glgleni ve afriar azaming obur
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Ayak Reflex Masaji = 45
Ayaklargaki reflex noksalan yardime de 1wm vucuda ve
cranlara ulagir. Yucucun ket noktas aktne diir ve
Kerudini iyestrme surecines kaths sugianr

% Sultan Masaji - 4El = 50 Dakik
Ayni anda iki Gerapistn senkionize ha
N D El Suan Massagrda amec. iki fark enarji ayn
anda tesx hir vilcuda vererek wicuttaki negatit enariyl
‘pazittl enarlive cevirmektir. Dinknme hissi varan bu masa,
unutulmer keyif e rahatlik yasatacak

weileriyie uygula:

R Thal Masal) = 00 Oakika
Taytand usui dbgeme (zarinde yapdan b kuew masa)
yumusak ememe v basing nakialan teknikennin
kudlanum ik kan dolagimrs lyllestimey) hedefler e esnek
ligi arterr
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PAKET-1: Klasik mﬂj
=10 Seans asik Masa)
=10 Saans Spa Bakima Kullanmi
= Sauna Kullarm

PAKET-2; Klasik Masa] ve Kese Kopik Masajs
= 101 Seans Klasik Massy
10 Smans Kese & Kopok Mazaj
= Spa Biliimi ve Sauna Kullanm

PAKET-3: Klaslk Masaj ve Kopdk Masaji
=10 Seans Klasik Masai !
=10 Seans Kopilk Masay i
= 5pa Balum0 v 5auna Kudanim)
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Kiasik Masaj + 30w

60 Dakika

K v Dok baparisya b aj teknifidie. Chien
st azaltir, fas futulmalare giderir, kan dolagsnin
Fezlandir, Vacuta saglik ve sdelik kazander

Medikal Masaj *

Gorginligi azalhr, var olan adn ve 5 e, rahatlama
v dginlik sagiar. Mecikal masa tleler kaslar gevpsies-
ek onlann neden aklugu ac ve afian hafileir. Kas
pevgetios czellii alan medikal krem e uyguian.

Arama Terapi Masa x ) Dakika

Bitki arderinden side edilmis kangimivia hazrianan
aromatik masaj yaglan kullamlarak dygulanan b masaj
yintermdir. Rahatiaticr,dindendirici ve pegeticl tosllige
sahig bir masajdir.

Sicak Yag Masaji = &

Sicak ¥ag Masaj, wocudun anerl kanallans acm kan
dalasemini hizlandeir. Hem bedari hem zihi dinlendinen
yal mas g:\’mr'luc\ bir sadalbcs masa)
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ure bad #ihak deerince il aymca cildi giellegirirve
sinir sistemin rahatlatir
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